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AREA TERRITORIALE
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche

== U.0.C. Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche
Dirattore dr.ssa Gianna SACCGHINI

‘ia della moniagnola, 80 - Porto Sant'Elpidio

Tel: 0734 625 7034 Fax: 0734 625 7038

email: stpd. svdEsanita. marche.i

AREA
1 Organizzazione e risorse umane
o Trattamenti

o Integrazione socio-sanitaria
o Interventi di strada sanitari finalizzati alla prevenzione ed alla riduzione del danno
©  Attivita ergoterapiche, formative e d'inclusione lavorativa nell’ambito dei plani dipartimentall

[ Titolo PROGETTO: UFFICIO DI STAFF ]

[ DESTINATARI: ORGANI DEL DIPARTIMENTO DIPENDENZE PATOLOGICHE i

PRESUPPOST!I TEORICI ED OPERATIVI DEL PROGETTO (analisi del contesto, criticita individuate,
fabbisogno individuato etc...)

Analisi del contesto
L' Ufficio di staff - come stabilito dalla DGR 747/2004, (al.punto 2.c Struttura del Dipartimento pag.10) & un
organc dipartimentale, essenziale pertanto ai fini della funzionalita stessa del Dipartimento. E l'organo di
supporto del Dipartimento e pertanto rappresenta il motore di tutte le azioni “necessarie alle attivita del
Comitato ed al funzionamento del Dipartimento nonché alla formulazione di proposte per la progettazione
e I'organizzazione dei Servizi verso obiettivi di qualita”. Esso svolge le funzioni:

1) tecnico-amministrative

2) gestionali

3) disegreteria

4) diraccolta, elaborazione ed analisi dei dati

5) disupporto alla valutazione, programmazione e sviluppo

6) dicoordinamento del sistema informativo

Criticita individuate
Le principali criticita individuate negli anni precedenti sono di 3 ordini:

- il fatto che un organo istituzionale del DDP (infatti I'Ufficio di Staff & un organo dipartimentale al
pari del Coordinatore, dell'Assemblea e del Comitata di Dipartimento) sia un progetto le cui azioni
vanno necessariamente ri-programmate di anno in anno con conseguente necessita di attribuire
agli operatori strutturati dell'STDP 'espletamento di tutte le funzioni sopra richiamate;

- la conseguente necessita di ridimensionare le misure di gualita riuscendo a garantire in questo

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro 40 - 50131 Ancana
C.F. e PIVA 021758680424
Area Vasta n. 4
Sede Amministrativa: \fia Zeppilli, 18 - 63800 Ferma - FM
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GComuni. Alidona, Amandals, Beimonie Piceno, Campofilone, Falerone, Ferma, Francavita &'Ele, Grottazzciing, Lapedona, Maglians di Tenna, Mases Fermans, Monsampasine
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San Pietrangali, Morie Urana, Monia Vidon Combatte, Mante Viden Corade, Monialions, Moresco, Orinazana, Pedass, Peiriloli, Ponzano di Femo, Pono San Gicrgio. Porio
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campo solo il monitoraggio/valutazione dei progetti;
le difficolta a procedere all’acquisizione di personale e di beni e servizi tenuto conto delle
normative/tempistiche aziendali in relazione alla durata del progetto.

Fabbisogno individuato

In considerazione delle criticita emerse, I'Ufficio di Staff, per il 2018/2019, sara organizzato in modo da
continuare a garantire a favore di del'STDP e degli EEAA del Dipartimento le aree di intervento
tecnico/amministrative/gestionali e sociologiche/di ricerca attraverso I'apporto di due figure interne
al'STDP. Inoltre si intende potenziare I'area della Qualita con la predisposizione di un Piano di
Comunicazione e Marketing sanitario scaturito da un Corso di formazione di MARKETING SANITARIO
svoltosi nel 2017.

FINALITA': consentire al D.D.P. il dovuto governo dei processi di progettazione operativa, decisionali,
gestionali, di coordinamento delle diverse UU.00., ed attuativi del Sistema dei Servizi che si occupano in

forma integrata della materia, in un’ottica di costante Miglioramento della Qualita.

Obiettivo specifico Descrizione attivita
1 | Garantire I'area tecnico-amministrativa e | Istruttoria di procedimenti, studio ed analisi di
gestionale ' questioni legali ed amministrative, predisposizione atti

- supporto al Coordinatore nella acquisizione di
personale e nella programmazione economica
dell’attivita progettuale del dipartimento - controllo di
gestione, contabilita e rendicontazione economica -
organizzazione degli impegni istituzionali previsti dal
Dipartimento - attivita di segreteria del dipartimento e
verbalizzazione

2 | Garantire I'area sociologica e di ricerca Raccolta, elaborazione ed analisi dei dati finalizzati alla
programmagzione e lo sviluppo degli interventi nonché
al coordinamento e monitoraggio dei progetti,
predisposizione strumenti di lavoro (protocolli,
procedure, modulistica etc...) per le attivita progettuali.
Coordinamento del sistema informativo e della attivita
di ricerca sociale.

3 | Potenziare |'area della qualita predisposizione di un Piano di Comunicazione e
Marketing sanitario

DEFINIZIONE DEGLI INDICATORI E DEI RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA PREVISTA

Attivita Indicatori di output/outcome
1 | Area tecnico-amministrativa e gestionale | N & tipologia prestazioni effettuate
2 N°® e tipologia prestazioni effettuate
Area sociologica e di ricerca PODBIRPERIREN
3 | Area della qualita Realizzazione n®1 piano di comunicazione e marketing

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavora 40 — 60131 Ancona
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Comunii. Amdona, Amandols, Betmenis Picena, Campafilene, Falerone, Farmo, Francavilla d'Els, Giettarcing, Lapadona. Magianc di Tenna, Masaa Fermana, Monsampeairo
Merico, Monlsgpone, Mante Giberln, mmmdmeMW Monia San Plelrangell, Monle Liaro, Marile Widen
Combatte, Mards Widon Comado, Montefalcons Apsenning, Manteforing, Monteipana, Mantotions, Moresco, Ortezzano, Pedaso, Periioh. Ponzano di Fenma, Porto San Giorgra,
Porto SanfElpioio, Rapagnanc, Sanis Villara in Matarano, SeniElpidio s Mare, Sesvigiens, Smarille, Tome San Painzio



COsTI
Titolo Progetto UFFICIO DI STAFF
1 Personale
2 Servizi € 9.000
3 Beni/strumenti
TOTALE FINANZIABILE € 9.000
[Coﬁnanziamento | € 1.800 |
| TOTALE PROGETTO | € 10.800,00 |

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sade Legale: Via Caduti del Laveoro, 40 = 60131 Ancona
C.F. e PIVA 02175860424
Area Vastan. 4

Sede Amministrativa: Via Zeppilll, 18 — 53900 Fermo - FM
Tel. 0734.625111 - Fax 0734,6252019
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Comunil, Alidona. Amandcis, Baimants Picenc, Campolilena, Falerons, Fermo, Francavila o' Ete, Groltazzolina, Lepadona, Maglana di Tenris, Massa Ferména, Monsamplair
Manislsans di Farma, Monierinalds, Memenubbiana, Monis San Piewrangsll, Morte Urano, Monte Vidan
QOriezzano, Pedaso, Peinlali, Porzans di Farme, Porto San Gioego,

Manco, Mortappons, Morsegargio,
mmmwmr%dmmmm
Porto Sant Edpidio, Rapagnano, Sarts Vitiona in Malorana, Sar'Elpido 8 Mare, Servighana, smeviiio, Tamm San Pairizio
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BN U.0.C. Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche
Direttore dr.sss Glanna SACCHINI

Via della montegnala, 80 - Porto Sant'Elaidio

Tal, 0734 625 7034 Fax: 0734 625 7038

amail: stpe avd@sanila.marche.it

AREA

Organizzazione e risorse umane

Trattamenti

Integrazione soclo-sanitaria

Interventi di strada sanitari finalizzati alla prevenzione ed alla riduzione del danno

Attivita ergoterapiche, formative e d'inclusione lavorativa nell'ambito dei piani dipartimentali

o0 000

| Titolo PROGETTO: Team Territoriale di prevenzione (TTP)

| DESTINATARI: genitori, insegnanti e ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori

PRESUPPOSTI TEORIC!| ED OPERATIVI DEL PROGETTO (analisi del contesto, criticita individuate,
fabbisogno individuato etc...)

Un dato ormai consolidato in anni di osservazione del mondo giovanile, confermato dai

dati di ricerca, & che l'iniziazione dei giovani al fumo e all’utilizzo di altre sostanze avviene per
lo pill in epoca adolescenziale e nell'ambito del gruppo che, a questa eta, acquisisce sempre
maggiore importanza. I fenomeni di abuso, riconosciuti fra | comportamenti a rischio tipici
dell’adolescenza, hanno sulla salute un impatto ampiamente documentato: da quelli immediati
come la mortalitd per incidenti a quelli a distanza nel tempo come le patologie tumorali.
Al fine d'intervenire per prevenire e abbassare l'incidenza della patologia, si conferma, quindi,
come nelle passate progettazioni, la logica della complessita in merito al programmi di
prevenzione universale con la sempre pil radicata convinzione, supportata anche dai dati di
ricerca, che incidere sul tessuto sociale e culturale della comunitd possa contrastare la messa
in atto di comportamenti a rischio per la salute. Inoltre, vista la validita e [|'efficacia
riconosciuta ai programmi di prevenzione finalizzati al p-:}tenziamento e riconoscimento delle
abilita sociali, le azioni previste per il prossimo biennio, verranno inserite, in continuita con le
precedenti annuallté in una logica ispirata al modello dell'influenza sociale.

FINALITA: promozione dei fattori di protezione della salute, con particolare attenzione a quelli
strettamente connessi allo sviluppo delle dipendenze patologiche, soprattutto nei soggetti in eta
evolutiva

Obiettivo specifico Descrizione attivita

1 | Incrementare nei soggetti in eta evolutiva le | Realizzazione d'interventi validati e di provata efficacia
competenze personali e il bagaglio | nelle classi delle scuole medie inferiori e superiori e
conoscitivo al fine di essere educati a scelte | incontri in contesti di aggregazione informali

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro 40 = 60131 Ancona
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Cemuni, Aludons Amandoia, Belmonts Piceno, Campofilone, Faleronn, Fermo, Francawila d'Ete, Graliszzoling, Lapedona, Magliano di Tenna, Massa Farmana, Monsampialre
Miarica, Mortappene, Moristaicons Appanning, Morisforting Mants Giberln, Mantsgranars, Manieglongio. Monteleons di Fermo, Mantelparo, Monterngido, Monterubbiana, Manis
San Peirangeli, Monle Urano, Monte Vidon Combatie, Monts Vidon Corrada, Monicions, Moresco, Ortazzano, Pedaso, Palritoli, Ponzano di Fermo, Perlo San Georgio, Pario
Sant'Elpidic, REpagnanc, Sants Vitlons n Malonano, SantElmdio 8 Mars, Senigiana, Smenlio, Torme San Patrizio
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salutari e prevenire |'uso/abuso di sostanze
stupefacenti

2 | Aumentare le conoscenze e le competenze | Incontri di formazione e d'informazione

degli adulti di riferimento in merito a
tematiche relative alla prevenzione alle
dipendenze patologiche

DEFINIZIONE DEGLI INDICATORI E DEI RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA PREVISTA

Attivita Indicatori di output/outcome
1 | Realizzazione interventi validati M* incontri in classe
2 M* di corsi attivati
Formazione N° di partecipanti
Livello di gradimento
3 Informazione N* d'incontri
N° di partecipanti )
COSTI
Titolo P o Team Territoriale di
gl prevenzione (TTP)
1 Personale € 15.750,08
2 Servizi
3 Benifstrumenti
TOTALE FINANZIABILE € 15.790,08
| Cofinanziomento ] € 3.158,02 I
| TOTALE PROGETTO | €18.948,10 |

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavero,40 = 60131 Ancona
C.F. e P.IVA 02175860424
Area Vastan. 4

Sede Amministrativa: Via Zeppill, 18 = 83900 Fermo - FM

Tal. 0734.625111 - Fax 07346252019

e-mail: segreteria.asi 1@asii1.marche.it - www asurzonal ] marche i

Camunil: Allidona, Amandola, Beimante Picena, Campolona, Fafanone, Fermo, Francavilia dEle, Grodazzoing, Lapedona, Maghano di Tenna, Massa Farmana, Mansamgisio
Morico, Mottappane, Monle Gibeno, Montagranaro, Moregiorgin, Menisieona di Ferma, Monlerinaldo, Monterubbiano, Mante San Pietranged, Monle Urana, Maonta Vidon
Maraalaicona

Gombatia, Morie Vidon Comada,
Porio San|'Elpidio, Rapagrand, Santa Vitloria in Materano, SantEigicio 8 Mare, Servighang, Smenlio. Torme San Patriza

, Morefiorting, Monbalpana, Monicfione, Momasco, Oviazzano, Pedaso, Petiicli, Ponzeno di Ferma, Porlo San Gargio,
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AREA TERRITORIALE
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche

B
B U.0.C. Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche

Dirattore dr.s=a Gianna SACCHIMI

ia della montagnola, 90 - Poro SantElpidio
Tel 0734 625 7034 Fax: 0734 625 7038
email; stpd. avdfisania.marche.il

AREA
o Organizzazione e risorse umane
Trattamenti
©  Integrazione socio-sanitaria
o Interventi di strada sanitari finalizzati alla prevenzione ed alla riduzione del danno
O Attivita ergoterapiche, formative e d'inclusione lavorativa nell"ambito dei piani dipartimentali

Titolo PROGETTO:
LEA (potenziomento dei trattamenti di area psicologica compresi nei Livelli Essenziali di Assistenza (DPCM 12/10/2017)

| DESTINATARI: persone in trattamento presso il Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche ]

PRESUPPOSTI TEORICI ED OPERATIVI DEL PROGETTO (analisi del contesto, criticita individuate,
fabbisogno individuato etc...)

Il pili severo punto di debolezza del STDP &, da tempo, il mancato adeguamento del personale a quanto
previsto dal D.M. 444/90 a cui la stessa DGR 747/04 fa riferimento (Cfr. allegato 12).
Da cit consegue che:

v le fasi dell'osservazione e della diagnosi, che necessitano di un tempo medio per
arrivare ad una valutazione che consenta di impostare un programma terapeutico
personalizzato, vengono elaborate in tempi troppo brevi

¥ |le successive fasi dell’assistenza psicologica e psicoterapeutica non sono garantite
a tutti i pazienti e, laddove lo siano, prevedono cadenze troppo dilatate

v gli interventi finalizzati all'organizzazione delle risorse del territorio quale
strumento di reinserimento e di integrazione sociale, risultano inadeguati e non
garantiti a tutti i pazienti che ne avrebbero bisogno

v i dipendenti, per la perdurante situazione di sovraccarico lavorativi e di stress,
rischiano una imminente condizione di burnout con risultati negativi per il singolo
(esaurimento delle risorse fisiche, emozionali e psichiche) per l'organizzazione
lavorativa (maggiore incidenza di errori operativi,bassa produttivita e un rapporto
alienante con il paziente), per il perseguimento degli obiettivi aziendali (ridotta
capacita e potenzialita di perseguire obiettivi aziendali)

Pertanto, si prevede, per il biennio considerato, I'acquisizione di una figura professionale di
psicologo che potenzi -anche mediante il previsto cofinanziamento- le attivita del STDP in area
psicologica.

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro 40 — G0131 Ancana
C.F. e PIVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 — 63800 Fermo - FM
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Comuni: Aidona, Amendala, Bemorls Picena, Campofions, Falarone, Fomo, Francavilln dEls, Grofaeraing, Lapedena Magiisns di Tenna, Massa Fermana, Marsamgistro
Morico, Montappans, Montalaicona Appenrine, Monbeforsino Monte Giberin, Monlegranar, Montagiergld, Monieiecne & Ferme, Mantelpars, Monlennalds, Monbarubibisnn, Monte
San Pietrangel, Mare Urano, Monie Vidon Combaite, Monie Vidon Corrada, Mandolione, Moresco, Oriezzano, Pedase, Palriloll, Ponzano di Faome, Poro San Giorgen, Parie
SanlBlpide, Mapegnens, Senia Vilkors in Mawnano, Sanl'Elpidic a Mare, Serviglens, Srarils, Tare Sin Pairise
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FINALITA': potenziamento dei trattamenti di area psicologica compresi nei Livelli Essenziali di
Assistenza (DPCM 12/10/2017) finalizzato a migliorare il profilo di qualita del servizio

Oblettivo specifico Descrizione attivita
1 | Adeguare la densitd prestazionale media
su singolo paziente Acquisizione di una unita di personale (psicologo) che

2 | Potenziare il grado di evasione della | Barantisca collogui psicologico-clinici e psicoterapia

domanda lindividuale, di coppia) ad integrazione dell'attivita in

3 | Aumentare il grado di soddisfazione dei essere, non sufficiente

bisogni

DEFINIZIONE DEGLI INDICATORI E DEI RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA PREVISTA

Attivita Indicatori di output/outcome
1 | Acquisizione di una unitd di personale | N® di prestazioni effettuate
(psicologo) che garantisca  colloqui | N® di contatti

psicologico-clinici e psicoterapia (individuale,
di coppia) ad integrazione dell'attivita in
essere, non sufficiente

COsTI
Titolo Progetto LEA
1 Personale € 15.790,08
2 Servizi
3 Beni/strumenti
TOTALE FINANZIABILE € 15.790,08
| Cofinanziamento IE 3.158,02 ]
| TOTALE PROGETTO | €18.948,10 |

Azlenda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro,40 — 60131 Ancona
C.F. & PIVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 — 63900 Farmo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 0734.6252019
e-mail: segreteria.as!l 1@@asl11.marche.il - www asurzonall marche it

Comuni: Altkdona, Amandola, Beimante Piosna, Campofona, Falerona, Ferme, Francavila ¢ Ete, Groltazzolna, Lapadars, Maghsno o Tenna, Massa Femmana, Monsampietro
Marico, Montappana, Mome Gisertn, Montegranans, Monlegicorgio, Monieléons di Ferma, Monlerinakio, Monsarubblenc, Mante San Pisrangeli, Monie Urano, bicale Vidon
Combatta, Monis Vidon Cormada, Monbafalcong Appanning, Mmu!wum-,mm Mardoltame, Moressa, Onezzano, Pedaso, Pedrtol, Pangano of Fermo, Porto San Giomg,
qums.napm Repagnanc, Sania Vinona In Materano, Sant Eipldio a Mare, Serviglano, Smierllis, Tore San Paliigo .
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AREA TERRITORIALE
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche

Bl U.0.C. Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche
Direttore dr.2ea Gianna SACCHINI

Wia della montagnala, 80 - Porto Sani'Elpidio

Tal 0734 625 7034 Fax: 0734 625 7036

amall: stpd.avdEsanila_ marche it

E
g

Organizzazione e risorse umane

Trattamenti

Integrazione soclo-sanitaria

Interventi di strada sanitari finalizzati alla prevenzione ed alla riduzione del danno

Attivita ergoterapiche, formative e d'inclusione lavorativa nell’ambito dei piani dipartimentali

O Fgo oo

| Titolo PROGETTO: UNITA’ MOBILE

DESTINATARI: persone con prdblemt di dipendenza patologica (in particolare IDU - consumatori di
sostanze stupefacenti per via iniettiva) in atto e con una forte compromissione socio-sanitaria;
giovanissimi abusatori

PRESUPPOSTI TEORICI ED OPERATIVI DEL PROGETTO (analisi del contesto, criticita individuate,
fabbisogno individuato etc...)

Dall’analisi delle rilevazioni condotte nelle varie annualita del progetto presso la popolazione afferente al
Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche, sono emerse le linee guida per la programmazione degli
interventi dell'Unita Mobile, un servizio del’STDP che annualmente prevede azioni progettuali a
complemento del lavoro istituzionale. In particolare & emerso che molte persone, con una dipendenza in
atto e con una forte compromissione socio-sanitaria, non accedono al STDP per un trallamento
ambulatoriale ma possono essere intercettate solo in strada ed & questo il motivo per cui si @ mantenuto
costante negli anni 'impegno in questa direzione.

Criticita individuate
La maggiore criticita & legata alla difficolt? nella continuita di quella parte delle azioni che subiscono
interruzioni legate ai finanziamenti dei progetti.

Fabbisogno individuato

Ai fini del raggiungimento delle finalita progettuali, si prevede di dare continuita alle azioni svolte negli
anni dallUM (coordinamento attraverso |'impiego del sociologo interno, attivita di strada e di mediazione
sociale con I'impiego dei due operatori di strada) e di attivare un supporto psicologico particolarmente
rivolto ai giovanissimi , finalizzato alla presa in carico precoce con una attenzione particolare alla riduzione
dei rischi legati ai comportamenti sessuali (MST).

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro 40 — 60131 Ancana
C.F. e PIVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppill, 18 = 63800 Fermo - FM
Tel. 0734.825111 - Fax 0734 6252019
e-mail: direzione. av4@sanita marche i - Pec. areavastad.asur@emarche t - www asurzonall.marche.it

Coomuni: Alidona, Amandals. Balmonte Pecanc, Campofikane, Falercns, Fermo. Francavilla &°Ete, Grotiazzolna, Lapedona, Magliano di Tenna, Massa Fermens, Monsamaiein
Marica, Montappane, Mantafalcans Appenning, Moniefarling Monta Gibero, Mantegranara, Mardegiorglo, Monleleone o Ferma, Monbalpars, Manteninaido, Morterubbiano, Monbs
San Pistrangell, Marte Lrano, Ments Vidan Combatie, Monte Vidan Corrado, Morvofione, Moresce, Orlerzano, Pedase, Palriloll, Ponzeno di Farmo, Porio San Giorgio, Porta
SantElpidio, Rapagnano, Sarts Viflora in Malenano, SantElpidio a Mare, Servighano, Smerilio, Tame San Palrizio
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FINALITA":

facilitare I'avvicinamento al STDP di abusatori non ancora in carico (con una attenzione

particolare alla presa in carico precoce dei giovanissimi) o persone con dipendenza patologica e con una
forte compromissione socio-sanitaria in atto ma in difficolta nel rapporto con I'STDP

Obiettivo specifico

Descrizione attivita

1 | Avviare un sistema di monitoraggio in grado
di leggere i cambiamenti del fenomeno e di
ri-orientare le azioni.

Coordinamento

2 | Contrastare e ridurre la trasmissione del
virus HIV e di altre malattie conseguenti allo
scambio promiscuo di siringhe e/o a
condotte sessuali a rischio di contagio

Attivita di strada

3 | Migliorare le condizioni socio-sanitarie e,
pili in generale, la qualita della vita di
pazienti con problemi di dipendenza
patologica attraverso la mediazione ai
servizi, il counselling, il tutoring e la
creazione della rete di sostegno

Mediazione sociale

4 | Fornire un supporto psicologico a persone
can problemi di abuso di sostanze e
comportamenti a forte rischio anche nella
sfera della sessualita

Supporto psicologico

DEFINIZIONE DEGLI INDICATORI E DEI RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA PREVISTA

Attivita

Indicatori di output/outcome

1 | Coordinamento

n® e tipologia prestazioni effettuate

2 | Attivita di strada

n. e nome dei Comuni destinatari dell'intervento
n. operatori impiegati

n. ore intervento

n. uscite settimanali

n. depliants distribuiti

tipologia del materiale distribuito

n. questionari distribuiti

tipologia del materiale distribuito

n. contatti sporadici con utenti

n. contatti continuativi con utenti

n. totale dei contatti per fasce di eta \
n. eventi organizzati (indicando: tipo di evento,

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro, 40 — 80131 Ancona
C.F. e P.IVA 02175860424
Area Vasta n. 4
Sede Amministrativa; Via Zeppilll, 18 — 63900 Fermo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 0734.6252019
e-mall: segreteria.asii1@asi1.marche.it - www.asurzonatl marche it

Comunii. Aidona. Amandola, Belmande Plceno, Campafilone, Falerone, Fermo, Francavila o'Ete, Groliazzoling, Lepadona, Maglana o Tenna, Massa Fermena, Monsampiedro

Marica, Moniagpone, Monia Gibero,

Monteganars,
Combatts, Marta Yidan Comedo, Mantefaloore Appenning,

Maontmleane di Ferma, Monierinalos, Monteruobiana, Monie San Pierangsli, Monie Urane, Monta Vidon

Wanbelomng, Mardaltone, Moresss, Orlezzang, Padaso, Pairioll, Ponzano di Fermo, Pario San Giorgio,
Pomo Sant Elpicio, Rapagnang, Sarma Vitloha in Malerano, SantElpdio a Mare, Servglano, Smiesillo, Tore San Pabrizio
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luogo, date ..}

3 | Mediazione sociale » prestazioni medie (standard SESIT)

= caratteristiche utenti

= p'persone raggiunte

* n° contatti

= n° e tipologia prestazioni effettuate

= 0" materiale distribuito

= " gquestionari effettuati

= n* accompagnamenti ai servizi socio-sanitari

4 | Supporto psicologico = . operatori impiegati

= pn. ore intervento

* n* contatti

= n° e tipologia prestazioni effettuate

* n° materiale distribuito

* n® questionari effettuati

* n® accompagnamenti ai servizi socio-sanitari

COSTI
Titolo Progetto UNITA’ MOBILE
1 Personale € 15.790,08
2 Servizi
3 Beni/strumenti
TOTALE FINANZIABILE € 15.790,08
1-:‘Inﬁm:mzfamenta | € 3.158,02 |
| TOTALE PROGETTO | € 18.948,10 l

Azienda Sanitaria Unica Reglonale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro,40 - 60131 Ancona
C.F. m PIVA DZ2175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli. 18 — 53900 Fermo - FM
Tel. 0734.625111 - Fax OT34.6252019
e-mait segreteria.asl! 1@asl11.marchait - nalimarche.it

Caminii: Altidena, Amanduala, Beimonis Picsns, Campofions, Falerona, Fermo, Francavitn dEle, Gratiszzoing, Lapedons, Magliana d Tanna, Massa Fermana, Monsampiatra
Morice, Montappone, Mania Gibario, Monlegranan, Monlegiormn, Mantalscns di Ferma, Monterinaido, Montenbbiane, Monts San Petrangell, Momle Urana, Morde Vidan
Combalie, Monte Vidan Corrade, Moniatalcons Apparning, Moriafarfino, Merisipars, Moriofione, Moresco, Oriezzang, Pedeso, Pelritoli, Penzans di Farma, Porto San Gicegio,
Porlo Sant'Eipidn, Rapagnans, Sanis Villoris in Metereno, Senl'Elpidio a Mare, Serviglians, Smerilia, Tomes San Palrzio



AREA TERRITORIALE
Dipartimento delle Dipendenze Patoloaiche

== U.O.C. Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche
Direttore dr.ssa Gianng SACCHINI

Via della montagnola, 90 - Party Sant'Elpidio

Tek 0T34 625 7034 Fax; 0734 825 TO38

email: stpd.avdEsanita.marche.it

AREA

Organizzazione e risorse umane

Trattament

Integrazione soclo-sanitaria

Interventi di strada sanitari finalizzati alla prevenzione ed alla riduzione del danno

Attivita ergoterapiche, formative e d’inclusione lavorativa nell’ambito dei piani dipartimentali

ECIBGCI

Titolo PROGETTO: Progetto Sperimentale per I'inclusione sociale-lavorativa di persone svantaggiate
tossicedipendenti in trattamento e da attrarre in trattamento

DESTINATARI: persone in trattamento presso il Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche

PRESUPPOSTI TEORICI ED OPERATIVI DEL PROGETTO (analisi del contesto, criticita individuate,
fabbisogno individuato etc...)

Analisi del contesto

Il Dipartimento Dipendenze Patologiche dell’Area Vasta 4 di Fermo, per la realizzazione del
“Progetto Sperimentale per I'inclusione socio-lavorativa di persone svantaggiate tossicodipendenti
in trattamento e da attrarre in trattamento” ha avviato da molti anni una rete stabile di riferimento
individuando la Provincia di Fermo (CIOF) quale Ente promotore e stipulando con la Provincia
stessa, gli ATS e con gli Enti Accreditati del territorio un accordo armonizzato ad un pre-esistente
Protocollo di intesa che disciplinava la materia’.

Negli anni passati, le principali criticitd si sono presentate in merito alla armonizzazione delle
misure programmate nel piano dipartimentale con la normativa generale di settore sui TFO. In
seguito a tale criticit3 si & optato per la messa a bando della azione per l'affidamento ad una
organizzazione qualificata nel settore che ha portato a termine le azioni.

I “Protocollo d*intesa metodologico-operativo tra la Provincia di Fermo — Settore Formasione Professionale, Scuola e Politiche del Lavoro
¢ Settore Politiche Sociali, gli Ambiti Territoriali Sociali XIX XX e I' ASUR. Zona Territoriale n. 11 di Fermo per la definizione di
percorsi integrati finalizzati al recupero sociale e all'integrazione lavorativa di persone con disabilith fisica, psico-fisica (intellettiva),
sensoriale, psichica (psichiatrica)”™ del 25/03/2001.

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sade Legale: Via Caduti del Lavoro 40 — 60131 Ancona
C.F. e P.IVA 02175860424
Area Vasta n. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilll, 18 — 63900 Fermo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 0734.6252019
e-mail: direzione awt@sanita marche il - Pec: areavastad.asur@emarche.it - www. asurzonall marche.it

Comuni: Alidona, Amandala, Belmande Picens, Campalilone, Falerors, Fermo, Francawvila o'Ele, Grottazzolina, Lapedana, Megharo di Tanna, Massa Fermana, Monsamplain
Morica, Morappona, Montefsicnns Agpanning, Monieioding Monle Giberio, Montegranars, Monlegicigio, Montslears di Ferma, Montalpara, Manleriralda, Monlerubbanag, Marie
San Pistrangell, Mome Urane, Mare Vidon Comtatie, Monie Vidon Corado, Montattons, Moresco, Ortezzanc, Pedesa, Pairilall, Peonzano o Fermo, Pamo San Giorgio, Porio
S0t Elpidio, Rapagnano, Sania Vilkets in Melenano, Sant'Elpido a Mare, Serdgliana, Emeville, Torro San Palrizio
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Fabbisogno individuato

Si prevede, per il prossimo biennio, la realizzazione di misure di inclusione socio-lavorativa (sia
“tirocini finalizzati all'inclusione sociale"(TIS) con scopi terapeutici sia "tirocini di formazione e
orientamento” (TFO) per l'inclusione lavarativa) nonché il mantenimento della rete stabile
d'intervento gia istituita e finalizzata ad offrire alle persone con problemi di dipendenza patologica
residenti nel territorio dell'Area Vasta 4 un sostegno lavorativo ed economico temporanec e la

possibilita di inserirsi nel mondo del lavoro.

Nell'ambito di tale progetto si prevede di destinare per I'attivita di tutoraggio, realizzata dall'ente

promotore dei tirocini, una quota pari al 12%.

FINALITA’: I'inclusione sociale-lavorativa di persone svantaggiate tossicodipendenti in trattamento e da

attrarre in trattamento

Obiettivo specifico

Descrizione attivita

1 | Realizzare misure di inclusione socio-
lavorativa a favore di persone con
dipendenza patologica

Realizzazione di “tirocini finalizzati all'inclusione
sociale”(TIS), con scopi terapeutici e di "tirocini di
formazione e orientamento” (TFO), per linclusione
lavorativa.

2 | Sensibilizzare le agenzie del territorio,
supportare le misure di inclusione

Attivita di tutoraggio

DEFINIZIONE DEGLI INDICATORI E DEI RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA PREVISTA

Attivita

Indicatori di output/outcome

1 | Realizrazione di “tirocini finalizzati
all'inclusione sociale"(T15), con scopi
terapeutici e di "tirocini di formazione e
orientamenta” (TFQ), per I'inclusione

N® di TIS realizzati
N® di TFO realizzati
Raggiungimento obiettivi di inclusione

lavarativa.
2 | Attivita di tutoraggio N® tutoring effettuati
COSTI
Progetto Sperimentale per [linclusione sociale-
Titolo Progetto lavorativa di persone svantaggiate tossicodipendenti in
trattamento e da attrarre in trattamento
1 Personale
2 Servizi (di cui 12% tutoring) €9.087,66
3 Beni/strumenti
TOTALE FINANZIABILE € 9.087,66

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro,£0 — 60131 Ancona
C.F. e PIVA D21T5BG60424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 - 63800 Farmo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 07346252019

e-maill: segreferia.asll 1@asi11.marche.il - www.asurzonall marche i

Comunii; Midena, Amandale, Beimorie Piceno, Campofilona, Falarons, Ferma, Francanla d'Ele, Grofazzoina, Lapedona, Maglans di Tonna, Massa Fermana, Monsampisira
Marica, Monbappone, Monbe Gibario, Moregransrs, Monlegiorgio, Monlsfeons o Ferme, Manbennaido, Monbenubbinnn, Monts San Phetrange, Monbs Lrana, tdarvie Vidon
Cembalte, Monle Vidon Comrado, Morletalcons Appanning, Menieforing, Manbalpara, Moniofione, Moresco, Oriezzano, Pedaso, Peinloli, Ponzano di Ferme, Porlo San Giorglo,
Pane Sani’Sipidio, Rapagnano, Sania Vitlora in Meterane, Sand Elpidic s Mare, Servighano, Smerflo, Tore San Pairigo.
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| Cofinanziamento | €1.817,53

| TOTALE PROGETTO | €10.905,19

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro,40 — 60131 Ancona
C.F. & PIVA 02175860424
AreaVastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilll, 18 — 83500 Farmao - FM
Tel, 0734625111 - Fax 0O734.6252018
e-mail: segreteria.asl! 1@as!11.marcha il - www asurzonall manche.it

Comunil: Afidona, Amandcta, Belmane Picena, Campalllons, Falarona, Fermo, Francavita & Ets, Greltuzzeing, Lepedona, Maglisno di Tenna, Massa Fermana, Monsamgiatro
Marico, Mentappons, Monle Gibario, Montegrenaro, Montegiongio, Monieleana i Fermao, Monlerinalde, Monlenisbiang, Marie San Pielranpall, Morte Lirana, Marts Vidoen

Combatie, Yants Vidon Comade, Montatalcons Appenning, Monbelorting, Monteipars, Mandations, Maresco, Ortezzana, Pedaso. Pedntali, Ponzana di Ferma, Porto San Giorgio,
#nrhhrf!qﬂn. Faspegiais, Santa Viloia in Malerana, SantElpidio o Mars, Ssraglanc, Smarille, Torme San Patizie.
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AREA TERRITORIALE
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche

-]

Bl U.0.C. Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche
Direttore dr.ssa Glanna SACCHIMNI

Via delia mentagnota, 50 - Pono Sant'Elpidio

Tel, 0724 625 7034 Fat: 0734 625 7038

emall: stpd_av4@sanita.marche i

AREA
Organizzazione e risorse umane
Trattamenti
X Integrazione socio-sanitaria
®  |nterventi di strada sanitari finalizzatl alla prevenzione ed alla riduzione del danno
®  Attivith ergoterapiche, formative e d'inclusione lavorativa nell’ambito dei piani dipartimentali

[ Titolo PROGETTO: Comunita Sensibile Comunitd Competente - Continuita

DESTINATARI:

" Giovani

= Alusni

= Addetti al Lavori

PARTNER DA COINVOLGERE:
= Comuni/Ambiti

= Scuole

=  Apenzie Educative
= Associazioni di Volontariato, Sportive e di Promozione Sociale

PRESUPPOSTI TEORICI ED OPERATIVI DEL PROGETTO (analisi del contesto, fabbisogno individuato etc..):

Il territorio cul la presente progettazione si rivolge & quello ricompreso dagli Ambiti Territoriali Sociali XIX e XX.

{*) L' Ambito Sociale X1X di Fermo comprende n.31 comuni & n. 116.400 residenti.

Sulla popolazione totale dell’Ambito, il 22,43% & costituito da minori e giovani. Il 12,86% appartiene alla fascia d'eta
0/14 anni, mentre 1| 9,57 % alla fascia d'etd compresa trai 15 e | 24 anni.

L' Ambito Sociale XX di Porto Sant’elpidio comprende n.3 comuni e n.51.663 residenti

| minori e | glovani rappresentano il 23,39% della popolazione (di cui il 16,72% ha un'eta compresa tra 0 e 17 anni; il
B6.67% hatrail8ei 24 anni.

si tratta di una fascla di popolazione che richiede la massima attenzione sia del Servizi sociali che sanitari, sia in
un’ottica di prevenzione, sia di intervento precoce che di riduzione del danno.

Dal 2000 ad oggi il numero di pazienti affetti da dipendenza patologica in carico all’'STDP si Fermo si & mantenuto
sostanzialmente stabile ed elevato mentre il numero di alcol dipendenti, dall’awio dall'ambulatorio (2004) ad oggi, &
raddoppiato.

Sesso_in media negli ultimi 3 anni, '87% dei pazienti in carico & di sesso maschile ma le femmine sono in aumento {in
particolare dal 2009 ad oggl) ‘

Nazionalita_il 4% circa dei pazienti & di nazionalita straniera nella quasi totalita dei casi intercettata in carcere.

Titolo di studio_la scolarizzazione & medio bassa (il 70% ha il diploma di scuola media inferiore, il 7% ha frequentato
solo la scuola elementare).

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro 40 = 60131 Ancona
C.F. e PIVA 02175860424
AreaVastan. 4
Seda Amministrativa; Via Zeppilli, 18 — 63800 Fermo - FM
Tel 0734625111 - Fax 0734.86252019
e-mail: direzione av4@sanita.marche il - Pec: areavastad.asur@emarche.il - www.asurzonail.marche.if

Comuni: Allidona. Amandola, Belmonte Picenc, Campolilona, Falercoe, Fermo, Francavila o Ete, Grotiazzoéna, Lapedona, Maglianc di Tenna, Massa Fermana, Monsampietro
Morico, Monlappone, Monafalcans Appenning, Mordeforting Mante Giberio, Mantegrenasn, Montegiorges, Monlelecne di Farmo, Monlelpar, Monlernsido, Monierubbiana, Manle
San Pairangei, Monle Urano, Monle Vidon Combatis, Monte Vidon Corrada, Montolbons, Moresco, Oriezzara, Pedaso, Peadioh, Ponzanc di Ferme, Pono San Gagio, Porio
SaniEipigia, Rapagrana, Sanks Vifloria in Matenano, SantElpidio a Mare, Senagliano, Smenlio, Tome San Patnoo
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Il humero dei giovanissimi & stato in crescita significativa dal 2005 al 2009 (da 6 a 30) ma nel 2010 & iniziata una
inversione di tendenza nell'accesso (anche se permangono in trattamento passando alla fascia di eta superiore)
Tale inversione di tendenza potrebbe correlarsi alla intensificazione delle misure (preventive e trattamentali)
adottate dal Servizio attraverso la implementazione di progetti rivolti alle famiglie dei glt'wanissimi 2 ai gruppi a
rischio in strada
*  Aumentano le femmine in carico con un trend di crescita lineare e costante (soprattutto nells fascia di eta
20-24 anni)
= Dal 2005 si registra una presenza in crescita di giovanissime nella fascia di et 15-19 anni dopediche, dal
2008, il numero st mantiene stabile,
=  Rispetto al totale dei pazienti in carico la % di femmine & di circa il 12,4% ed & mediamente pil giovane,
Infatti la distribuzione nelle fasce di eta & differente (per i maschi la pib frequente & quella oltre i 39, per le
femmine & sia quella che va dai 25 ai 29 che quella oltre i 39)
=  Lasostanza di abuso primario pit frequente & I'erolna (oltre '80% dei casi in trattamento)
= |casi di gambling e dipendenza da psicofarmaci sono presenti,
Dal 2010 diminuiscono i pazienti per cocaina e per cannabis
Il numero di pazienti in trattamento corrisponde al 4,9 per mille della popolazione complessiva della Av4 di
Fermo compresa tra i 15 e i 64 annl.
Il dato & in linea con il tasso nazionale (4,5) ma corrisponde alla metd della stima degli utilizzatori problematici di
sostanze riportata nell'ultima relazione al parlamento (338.425 soggetti di cui 218.425 per oppiacei e circa 120.000
per cocaina) che avrebbero bisogno di un trattamento { 8,5 per mille residenti di eta compresa trai 15 e i 64 anni).
| comuni maggiormente interessati dal fenomeno del consumo problematico, sia che si prenda in considerazione il
tasso di prevalenza rispetto alla popolazione comunale che in guella dell'intera AV, sono: Fermo, Porto Sant'Elpidio,
Porto San Giorgio, Sant'Elpidio a Mare, Montegranaro, Montegiorgio, Monte Urano, Altidona,
Mentre | comuni al momento non interessati dal fenomeno del consumo problematico, sono:
Amandola, Lapedona, Monsampietro Morico, Monteleone di Fermo, Monterinaldo, Monte Vidon Combatte,
Monte Vidon Corrado, Montottone, Moresco, Ortezzano.
I fattori di rischio che predispongono alle dipendenze patologiche sono:
- Preseriza nella comunita di una consistente diffusione delle sostanze
- Presenza di consistenti sacche di poverta
- Presenza di una criminalita diffusa
- Presenza di gruppi glovanili che fanno uso di sostanze
- Alto livello di disoccupazione
- Scarsa offerta di opportunita di socializzazione
- Presenza di una alta percentuale di popolazione a bassa scolarizzazione
I fattori di protezione, invece, sono rappresentati da:
- Alto livello d'istruzione
- Presenza di gruppi giovanili impegnati
- Presenza di una rete significativa tra agenzie e servizi del territorio che operano con ragazzi, adolescenti e giowvani
- Presenza di servizi ed intervent rivolti alla popolazione glovanile che ne promuovano il protagonismo
- Presenza di norme politiche che vanno nella direzione del non use di sostanze psicoattive
- Disponibilita di risorse come servizi socio-sanitari
- Presenza di un mercato del lavoro che offre svariate possibilita d'impiego
| fattori di rischio sono realmente degli indicatori del fenomenao, poiché | comuni che presentano la maggiore
presenza di fattori di rischio sone anche quelli che hanno il maggior numero di pazient in carico al STDP,

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro 40 — 60131 Ancona
C.F. e P.VA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppill, 18 - 83800 Fermo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 0734 6252019
e-mail segreteria.asii1@asi 1.marche.it - www. asuzonall marche it

Comunii, Aidona, Amandols, Beimonts Piceno, Campofitans, Faarona, Ferma, Francavilla d'Ele, Grotlazzolng, Lapedons, Maglanc di Tenna, Massa Fermana, Monsampigtro
Marica, Moniagpone, Monle Giberta, Monlagranars, Monlegiorgia, Monisleons o Farme, Montannalds, Monterubibians, Mante San Pialranges, Monke Urang, Menla Viden
Combatie, Monte Widon Cormado, Monbafalcons Appenning, Monlsforting, Mantelpans, Monlotiona, Moresoo, Qriezzano, Pedaso, Pewilol, Ponzano di Feema, Porio San Giongio.
Perta SanfElpidio, Rapagrano, Santa Vitlora in Malerano, SantEipidio 2 Mare, Seragliand, Smarilia, Torre San Patrizio.
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In questo caso, 'obiettivo di questa azione &' dunque, guello di rafforzare i fattori di protezione nell'ottica di
prevenire, cantrastare e diminuire I'incidenza del fenomeno delle dipendenze patologiche.

FINALITA":

Accompagnare | Partner territoriali nell'attivazione di percorsi virtuosi di formazione/informazione
Consolidare | percorsi formativifinformativi nel contesti educativi, strutturando moduli di intervento definiti
Specializzare parte dell'intervento di Psicologia Scolastica nell'ottica del rafforzamento dei fattaori di rischio

Obiettivo specifico Descrizione attivita
1 | Dare continuitd al “gruppo prevenzione” | = Formalizzazione del gruppo di prevenzione
costituito, per raccogliere periodicamente | * M. 2 incontri annuali per I'elaborazione di un documento
bisogni territoriali, ed elaborare percorsi di di analisi del fabbisogno ed elaborazione di strategie
formazione informazione per Educatori comuni
= N, 2 Seminari formativi per Educatori
2 Mellambito di  Comunifterritori  individuati | * Censimento Comuni da coinvolgere
attivazione  di incontri formativi/animativi, | = Attivazione di incontri di animazione di comunita con il
evitando elsborazione di moduli informativi supporto/validazione dell'STDP
costruiti impropriamente |-
3 | AlFinterno del Progetto di Psicologia Scolastica, | *  Cofinanziamento del Progetto di Psicologia Scolastica

rafforzare gl interventi di rafforzamento dei
fattori di rischio.

Implementazione di n® 1 incontro, ad inizio anno, di
formazione tenuto in collaborazione con I'STDP da
rivolgere agli Psicologi che effettuano gli incontri prasso
le Scuole, al fine di adottare strategie & metodologie
comuni.

Frima del termine dell’anno scolastico programmare un
ulteriore incontro nel quale monitorare 'andamento e
definire | percorsi futuri da porre in essere.

DEFINIZIONE DEGLI INDICATORI E DEI RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA

PREVISTA
Attivita Indicatori di output/outcome
1 | * Formazione del gruppo di Prevenzione = Convocazione nucleo coinvolto e formalizzazione

»  |ncontri annuali per 'analisi del fabbisogno

= Seminari Formativi per educatori

attraverso adesione formale di ciascuno
N. 2 incontri; elaborazione documento di sintesi
M. 2 Seminari. N. Presenze

2 * Elaborazione scheda con manifestazione di interesse da
= |ncontri Formativifanimativi su richiesta imdiare al Comuni
=  Elaborazione modulo di comunita n® 3 incontri max.
3 = Attivazione incontro inizio anno scolastico;

=  Psicologia Scolastica

partecipazione 80% degli Psicologi convenzionati
Incontro fine anno partecipazione 80% degli Psicologi.

G

Azienda Sanitaria Unica Regionala
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro, 40 — 50131 Ancona
C.F e PIVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 — 63900 Fermo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 07346252019
e-mail: segreteria.asl! 1@as1 1.marche.it - www.asurzonall marche.it

Allidona, A

dals, Belmonts Plcena, Cempafilone, Falerons, Famme, Francavils o Ebe, Grotiazzolina, Lapedons, Magiiana o Tenna, Massa Fermana, Monsamaielia

Merico, Monkappone, Monta Gibario, Montegeanars, Momtegiorgio, Montelecna di Fermo, Morterinakis, Manierubbiana, Monta San Pistrangal, Monte Urano, Monte Vidon

Gombatte, Monte Vidon Carsda,

ing, Mortefarting, Monisiparo, Monbalbona, Moresco, Orieerane, Pedasa, Pairioll, Porzano d Ferme, Porio San Giorpa,

Montafalcone Appennmo,
Porls Sanl'Elpdo, Repagnang, Sarta Vitloria in Materana, Sanl'Elpidio a Mare, Serwgiano, Smedlie, Tore San Pairzio
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COSTI
Comunita Sensibile Comunita
Titolo Progetto Competente - Continuita
Personale
Servizi € 3.916,33
3 Beni/strumenti
TOTALE FINANZIABILE € 3.916,33
| Cofinanziamento ] € 1.000,00 |
| TOTALE PROGETTO | € 4.916,00 |

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro,40 = 60131 Ancona
C.F. e P.IVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilll, 18 = 63800 Fermo - FM
Tel. 0734.625111 - Fax (0734.6252019
e-mail: segreterfa.asii 1@as!11.marche.it - www asurzongll marche it

Comunii: Altdena, Amantola, Balmonte Picana, Compofilona, Falerans, Ferma, Francavila d'Ebe, Grofiszzobna, Lapedona, Magliana di Tenna, Masss Fermana, Monsampistra
Marico, Mentappone, Monte Giberta, Monlegrenana, Monhagiorgia, Monisisone & Farmo, Morderinaldo, Monlenibbisng, Monbs San Pistrangeli, Monbe Lirana, Borie Vidon
Combatie. kanta YVidon Camado, Manbelsicone Apparning, Mentefarling, Monbalpara, Monsoltona, Moresco, Ovtezzano, Pedaso, Pelriloll, Ponzeno di Ferma, Perlo San Giergio,
Povio Sant Eipito, Hapagnins, Sanis Vitora in Matereno, Sani’Elpidio a Mane, Servighano, Smariiia, Torme San Pabrizio.
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Organizzazione e risorse umang
Trattamenti
X Integrazione socio-sanitaria
®  |nterventi di strada sanitari finalizzati alla prevenzione ed alla riduzione del danno
*  Attivita ergoterapiche, formative e d'inclusione lavorativa nell’ambito dei piani dipartimentali

| Titolo PROGETTO: Aggregazione Digitale 3.0

DESTINATARI:
*  Giovani

*  Educatori

= Media

Il territorio cui la presente progettazione si rivolge & quello ricompreso dagli Ambiti Territoriali Sociali XIX e XX.

{*) 'Ambito Sociale XIX di Fermo comprende n.31 comuni e n. 116.400 residenti.

Sulla popalazione tatale dell’Ambito, il 22,43% & costituito da minori e giovani. |l 12,86% appartiene alla fascia d'eta
0/14 anni, mentre il 9,57 % alla fascia d’eta compresa tra i 15 e i 24 anni.

L' Ambito Sociale XX di Porto Sant’Elpidio comprende n.3 comuni e n.51.663 residenti

| minori e | giovani rappresentano il 23,39% della popolazione (di cui il 16,72% ha un’eta compresa tra 0 e 17 anni; il
6.67% hatrai 1B ei 24 anni.

Si tratta di una fascia di popolazione che richiede la massima attenzione sia dei Servizi soclall che sanitari, sia in
un’ottica di prevenzione, sia di intervento precace che di riduzione del danne.

Dal 2000 ad oggl il numero di pazienti affetti da dipendenza patologica in carico all’'STDP si Ferme si & mantenuto
sostanzialmente stabile ed elevato mentre il numero di alcol dipendenti, dall’awvio dell'ambulatorio (2004) ad oggi, &
raddoppiata.

Sesso_jin media negli ultimi 3 anni, I'87% dei pazienti in carico & di sesso maschile ma |e femmine sone in aumento {in
particolare dal 2009 ad oggi)

Nazionalita_il 4% circa dei pazienti & di nazionalita straniera nella quasi totalita del casi intercettata in carcere.

Titolo di studio_la scolarizzazione & medio bassa (il 70% ha il diploma di scuola media inferiore, il 7% ha frequentato
solo la scuola elementare).

Il numero del giovanissimi & stato in crescita significativa dal 2005 al 2009 (da 6 a 30) ma nel 2010 & iniziata una
inversione di tendenza nell’accesso (anche se permangono in trattamento passando alla fascia di eta superiore)

Tale inversione di tendenza potrebbe correlarsi alla intensificazione delle misure (preventive e trattamenta [i)
adottate dal Servizio attraverso la implementazione di progetti rivolti alle famiglie del giovanissimi e ai gruppi a
rischio in strada

= Aumentano le femmine in carico con un trend di crescita lineare e costante (soprattutto nella fascia di eta
20-24 anni)

= Dal 2005 si registra una presenza in crescita di giovanissime nella fascia di eta 15-19 anni dopodiché, dal
2008, il numero si mantiene stabile.

*» Rispetto al totale dei pazienti in carico la % di femmine & di circa Il 12,4% ed & mediamente pil giovane.
infatti la distribuzione nelle fasce di eta & differente (per | maschi la pil frequente & quella oltre i 39, per le
femmine & sia quella che va dai 25 ai 29 che quella oltre 1 39)

* Lasostanza di abuso primario plil frequente & I'ercina (oltre I'80% dei casi in trattamento)

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: \ia Caduti del Lavoro 40 — B0131 Ancona
C.F. e PIVA 021758680424
Area Vasta n. 4
Seds Amministrativa: Via Zeppilli, 18 — 63900 Fermo - FM
Tal. 0734.625111 -Fax 0734 6252019
e-mail: segreteria.asl1 1@asi11.marche.it - www.asurzonall.marche. il

Comuns Allidons, Amandaia, Beiments Picen, Campefitons, Falarone, Farme, Francavils dEle, Groflazzolne, Lapsdona, Magiano o Tenna, Massa Farmana, Monsampistro
Merico, Montappene, Mante Gibario, Moriegranaro, Montegiorgia, Momesscne di Ferma, Monlernaids, Manbarubiianc, honta San Pietrangeli, Morte Uikana, Monbe Vidon
Combatta Ments Viden Camade, Mentefalcons Agpanning, Mealsfarting, Montoiparo, Moniofione, Moresco, Onszzano, Pedass, Patritoli, Ponzana di Ferme, Pono San Giongio,
Porio Sart'Elpidie, Rapagnanc, Senla Villora in Malerano, Elpidio & Mara, Servigliano, Smerilo, Tere San Palnzo,
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= jcasi di gambling e dipendenza da psicofarmaci sono presenti,
=  Dal 2010 diminuiscono | pazient] per cocaina e per cannabis
» |l numero di pazienti in trattamento corrisponde al 4,9 per mille della popolazione complessiva della AV4 di
Fermo compresa tra [ 15 e | 64 anni,
il dato & in linea con il tasso nazionale (4,5) ma corrisponde alla meta della stima degli utilizzatori problematici di
sostanze riportata nell’ultima relazione al parlamento (338.425 soggetti di cui 218.425 per oppiacei e circa 120.000
per cocaina) che avrebbero bisogno di un trattamento | 8,5 per mille residenti di etd compresa tra i 15 ei 64 anni).
| comuni maggiormente interessati dal fenomeno del consumo problematico, sia che si prenda in considerazione il
tasso di prevalenza rispetto alla popolazione comunale che in quella dell’'intera AV, sono: Fermo, Porto Sant’Elpidio,
Porto San Giorgio, Sant’Elpidio a Mare, Montegranaro, Montegiorgio, Monte Urano, Altidona.
Mentre i comuni al momento non interessati dal fenomeno del consumo problematico, sono:
Amandola, Lapedona, Monsampietro Morico, Monteleone di Fermo, Monterinaldo, Monte Vidon Combatte,
Monte Vidon Corrado, Montottone, Moresca, Ortezzano.
I fattori di rischio che predispongono alle dipendenze patologiche sono:
- Presenza nella comunita di una consistente diffusione delle sostanze
- Presenza di consistenti sacche di poverta
- Presenza di una criminalita diffusa
- Presenza di gruppi glovanili che fanno uso di sostanze
- Alto livello di disoccupazione
- Scarsa offerta di opportunita di socializzazione
- Presenza di una alta percentuale di popolazione a bassa scolarizzazione
I fattori di protezione, invece, sone rappresentati da:
- Alto livello d'istruzione
- Presenza di gruppi giovanili impegnati
- Presenza di una rete significativa tra agenzie e servizi del territorio che operano con ragazzi, adolescenti e giovani
- Presenza di servizi ed interventi rivalti alla popolazione giovanile che ne promuovano il protagonismo
- Presenza di norme politiche che vanno nella direzione del non uso di sostanze psicoattive
- Disponibilith di risorse come servizi socio-sanitari
- Presenza di un mercato del lavaro che offre svariate possibilita d'impiego
| fattori di rischio sono realmente degli indicatori del fenomeno, poiché | comuni che presentano la maggiore
presenza di fattori di rischio sono anche quelli che hanno il maggior numero di pazienti in carico al STDP.

£ dunque sul rafforzamento dei fattori di protezione che questo intervento progettuale intende operare, nell'ottica
di prevenire, contrastare e diminuire l'incidenza del fenomeno delle dipendenze patologiche.

Strumenti come smartphone e tablet sono un “accessorio” imprescindibile della vita di oggi: il web & diventato
ormai un “mare magnum” da cui “pescare” informazioni, messaggi, stimoli, non sempre positivi.

Tuttavia, la possibilitd che hanno e nuove generazioni di accedere rapidamente al “mondo virtuale” offerto da
internet, va volta in chiave pasitiva; lungl dal demonizzare lo strumento, quindi si tratta di coglierne le straordinarie
potenzialita.

Se le App sono uno strumento funzionale ad attivita ricreative, formative, informative, ecc., perché non realizzarne
una in grado di rappresentare una piattaforma aggregativa virtuale rivolta al target giovanile?

Grazie a precedenti sperimentazioni rivolte al target giovanile & stato possibile effettuare un'interessante riflessione
sui  “luoghifnon luoghi”, nel quali frequentare le giovani generazioni. Probabilmente non sara mai possibile
GOVERNARE |a rete digitale, ma & necessario progettare FREQUENTAZIONI INTENZIONALI nei TERRITORI DIGITALL
Esiste una connessione tra intervento sociale (territori, strada...), e social media:

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro,40 = 60131 Ancona
C.F. e P.IWA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 — 63800 Fermao - FM
Tel. 0734625111 - Fax 07346252018
e-mail: segreteria.aslt1@as!1 1.marche.t - www.asuzonall.marche.it

Comun Allidons, Amandels, Beimenis Piceno, Campofiions, Falarons, Farme, Francavilla dEte. Grotinzzoling, Lspedons, Magliano di Tenna, Massa Fermana, Monsampigto
Morico, Marappons, Monls Gibert, Menisgranars, Menlsgicrgio, Monisieans di Ferme, Monisrinakis, Monlsrubbiana, Ments San Pietrangeli, Monta Urano. Monte Vidon
Combalte, Monis Vidon Comaco, Monlefelcose Appaning, Monlstering, Morolpars, Moniotione, Moresco, Ovtezzano, Pedaso, Pelriicl, Ponzanc o Famma, Porio San Glorgia,
Porio SantElpiiis, Repagnano, Santa Vittera in Matersna. SantElpicio o Mare, Servigiano, Smarilo, Tome San Feinzio.
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e Mecessita di implementare un'educativa nei territori digitali;
s Necessitd dl “colonizzare” i luoghi di aggregazione "digitali” da cul genitor] ed educatori sono generalmente

esclusi;

®  MNecessita di alfabetizzare | glovani sul tema dei fattori di rischio e sui fattori di protezione
Opportunita di semplificare |'accesso ai servizi sanitar e socioi-sanitari esistent
s Opportunita di pubblicizzare i cosiddett] "eventi sentinella”.

L'opportunité di partecipare a guesto specifica Azione Progettuale intende cosi venire incontro alle necessita gia
rilevate sul campo dall’unité di strada e dal team territoriole dell'STDP, implementando Iattivita di prevenzione e
di contrasto, tramite Futilizzo di uno strumento “diffuso”, “immediato” e “comprensibile”.

Per |a diffusione dello strumento & fondamentale rafforzare il legame con | tradizionali Partner: STDP, CAG e le Scuole

Superior,

{*) Dati di contesto estratti dal Piono del DDP 2013

FINALITA':

»  Proseguire | percorsi di aggregazione digitale, ricercando nuove strategie di comunicazione per e con i Giovani
| = Sperimentare |'utilizzo di altri media per raggiungere in maniera efficace una fascia di popolazione giovanile.

Obiettivo specifico

Descrizione attivita

1 | Ampliare I'APP inserendo la possibilita di inserire | =
il medulo all'interno di un server per la gestione
periferica delle informazioni =

Verificare Il'utilizzo dell’APP attraverso lanalisi del
numero di accessi

Attivita di Promozione dell'APP

Implementazione dell’APP all'interno di un SERVER per
I'aggiornamento da locale, da parte dei Partner di

progetto

2 | Partecipazione ad eventi e contesti aggregativi | =
virtuali: partecipazione alla Web Radio,
cofinanziamento di cortometraggl,
partecipazione ad evenio Fermamente...

Elaborazione e Finanziamento di attivita culturali,
creative e promozionali.

DEFINIZIONE DEGLI INDICATORI E DEI
PREVISTA

RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA

Attivita

Indicatori di output/outcome

1] Pramozione APP i

N® eventi promozionali
W™ accessi APP

2 L ]

»  Partecipazione contesti aggregativi

N* laboratori Web Radio

N* eventi presso Fermamente

N® presenze presso Fermamente
Cofinanziamento Cortometraggio

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sade Lagale: Via Caduti del Lavoro 40 — 60131 Ancona
C.F e PIVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 - 63800 Fermo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 0734.6252018
e-mail: segreteria.asl! 1@asl 1.marche.it - www.asurzonall.marche. i

Camunil. Allidans, Amandola, Beimonle Picers, Campalilons, Falenona, Fermo, Francavia d'Ete, Groltazzolina, Lepedona, Magllana & Tenna, Massa Farmana, Morsampeslis
Marica,

, Manie Gberlo,

, Moniegiorgio, Montsleone di Ferma, Menlesingldo, Monterunbiano, Monle San Pistrangeli, Mante Urano, Monle \idgn

Monkappane Momegrenar
Combatha, Morin Vidon Gomar, Monlefaleens Appanning, Monisfaring, Montalpara, Menlotione, Merescs, Orszzane, Pedaso, Patriioll, Ponzano di Ferme, Parie San Giorglo,
Porio SanlElpido. Rapagnans, Sants Vittona in Materang, SsntElpidio a Mare, Serviglana, Smands, Tome San Painzio
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COSTI
Titolo Progetto Aggregazione Digitale 3.0
1 Personale
2 Servizi €8.812,13
3 Beni/strumenti
TOTALE FINANZIABILE £8.812,13
I_Coﬁnanziamenro | € 2.000,00 [
| TOTALE PROGETTO | €10.812,13 |

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Lagale: Via Caduti del Lavoro,40 — 601321 Ancona
C.F. e PIVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa; Via Zeppill, 18 - 63800 Fermo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 0734.62520189
e-mail: segreteria.asii 1@as|11.marche.it - www.asurzonatl marche.it

Comunii: Aldona, Amandela, Balmonte Picena, Campafilone, Falerone, Fermo, Francavifs o Ebe, Grotazzoling, W"?QMGT:: M-uuFm mpuw
Giberta, Monbegrenara, Monleg o, Montaleono di Fermao, Monbetinalda, Moenlerubbiana, B Phetran Morte Urang, Monta
- Maontatione, Ortezzans, Pedase, Pelnlol, Ponmano o Farme, Porio San Giorgio,

| , Mgrie
Combatte, Monbe Vidon Comado, Montofaloone Appenning, Maresco,
Para SanfEipidia, Rapagnano, Sants Vitiovia in Maberana, SentElpico mMare, Servgliano, Smednllc, Toma San Parizio
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AREA
®  Organizzazione e risorse umane
"  Trattamenti
X Integrazione socio-sanitaria
®  nterventi di strada sanitari finalizzati alla prevenzione ed alla riduzione del danno
Attivita ergoterapiche, formative e d'inclusione lavorativa nell’ambito del piani dipartimentali

| Titolo PROGETTO: Budget di Salute... sviluppa

DESTINATARI:
=  Soggetti fragili in carico al Servizio Dipendenze Patologiche

Parlare di fragilita estrema oggi significa considerare due concetti fondamentali, tra loro fortemente interdipendenti:

la mancanza di risorse economiche e I'emarginazione sociale delle persone in difficolta socio-psico-economiche, |l

concetto di povertd oggi non riguarda solo chi si trova in condizioni di estremo bisogno, ma anche e in misura sempre
crescente singoll e nuclei familiari che si trovano ai margini o completamente esclusi dal mercato del lavore.

L'esclusione sociale va oltre questo concetto in quanto alla poverta di tipo economico si aggiunge I'emergere della

povertd relazionale e del disagio sociale che implica conseguentemente maggiore precarieta e vulnerabilita

personale, maggior rischio di perdita della salute.

Il “Tavolo delle Poverta” nato nel 2007 presso I'ATS XIX e che vede coinvolto anche I'ATS XX e le associazioni di
volontariato del territorio, negli ultimi anni ha rappresentato, infatti, uno strumento fondamentale per affrontare i
molteplici bisogni delle famiglie pit fragili, in condizioni di instabilita economica, senza fissa dimora, senza lavoro,
incapaci di provvedere ai propri bisogni primari, in condizioni di salute psico-fisica precaria.

Le associazioni presenti nel territorio di riferimento che operano nel campo della poverta, da anni partecipano al
“Tavolo delle Pavertd” e collaborano attivamente sia nella definizione delle varie progettualita che nella realizzazione
delle azioni congiuntamente decise.

Il “Tavolo delle Povertd”, infatti, ha permesso:

« di approfondire il tema dell'emarginazione utilizzando il confronto, Pesperienza e le conoscenze dei sopgetti
aderenti al Tavolo;

« di programmare azioni volte a sostenere persone in particolari situazioni di difficaltd econemica e in condizioni di
emarginazione sociale, bisognose di sostegni rapidi per far fronte a spese urgenti e inderogabill e non sostenute
da servizi.

All'attivitd svolta dal “Tavolo delle Povertd” si affianchera il STDP dell’Asur Area Vasta 4 di Fermo al fine di
predisporre un percorso condiviso di sostegno abitativo, alimentare, occupazionale, relazionale di tipo temporaneo
per il racupero delle persone con problemi di dipendenza patologica, che non hanno atterng una rete familiare ed
amicale di supporto.

Gli obiettivi specifiei, pertanto della presente progettualita, sono:

- Potenziare il percorso di concertazione e confronto tra tutti i referenti territoriali che a vario titolo sl occupano di

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro,40 — 80131 Ancona
C.F. e P.IVA 02175860424
Area Vasta n. 4
Seds Amministrativa: \Via Zeppilli, 18 - 63900 Ferma - FM
Tal. 0734625111 -Fax 07346252018
e-mail segreteria.asi1 1@asl11.marche.t - www asurzona1l marche il

Gomuné Allidana, Amandola, Belmonte Picens, Campafiicne, Falerone, Farmo, Francavil dEie, Graliszzclina, Lapadona, Magieno di Tenna, Massa Fenmana, Morssmgleirs
Merico, Martappone, Morie Gierta, Moniegransso, Montegiorgio, Marseleona di Ferma, Montarnglds, Monerubbiano, Morie San Pietrangal, Monie Urano, Mante Vidan
Combalte, Monis Vidon Corrads, Menlafalcona Appanning, Morefonting, Monielparo, Menlobione, Mofesco, Orfexzane, Padaso Petritall. Parzans df Farmc, Porio San Giorgio,
Porio SantElpldio, Rapagnans, Santa Villora in Materara, Sanl'Elpidio a Mare, Servigliano, Smerilic, Tome San Fasnzio,
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fragilits estrema di persone con problemi di dipendenza patologica;

- definire modalita di presa in carico dei soggetti svantaggiati, condivise a livello territoriale, che rendano possibile
lo scambio in tempo reale delle informatzioni e delle metodologie diintervento;

- instaurare buone pratiche di lavoro di rete tra le associazioni del “Tavolo delle Povertd®, il Servizio Sociale
Professionale degli ATS e dei comuni e il 5TDP, anche mediante I'adozione di metodologie e strumenti comun
(es.: scheda utenti) al fine di migliorare I'efficacia del lavoro svolto a favore di persone che versano in grave stato
di emarginazione: valutazioni in equipe integrata dello stato di bisogno;

- promuovere la creazione di un osservatorio interambito di raccolta dei dati, di monitoraggio e di analisi del
biscgno e degli interventi: report statistico - valutativo;

- realizzare una “cabina di regia” che permette di mettere insieme tutte le risorse present| sul territorio e
individuare in maniera congiunta gli obiettivi di lavoro comune: task force pubblico-privata;

- promuovere processi di empowerment individuale e di “ricostruzione” dell'identita sociale e professionale dei
target previsti, agendo attraverso azioni di sostegno individuale, di orientamento al lavoro, di rigualificazione e
valorizzazione del capitale umano, anche favorendo I'incontro con la domanda/offerta di lavoro: costruzione di
un piano d'azione condiviso e accettato dall'utente;

- Sviluppare percorsi integrati e migliorare il (re)inserimento sociale e lavorativo dei soggetti svantaggiati,
combattendo ogni forma di discriminazione;

FINALITA":
= Sistematizzare il lavoro di progettazione e sostegno di Soggetti fragill.
=  Adottare una metodologia condivisa tra Servizio Sociale Professionale dell'ATS ed STDP

Obiettivo specifico Descrizione attivita
1 | Sostenere economicamente situazioni di fragilitd | = Condivisione delle singole progettualita, all'interno del
segnalate dall'STDP Tavolo Poverta e soprattutto tra Servizio STDP e Servizio

Sociale Professionale dell’ATS.
= Elaborazione della progettazione ed inserimento su
piattaforma informatizzata.
Produzione del Buoni Servizio
Erogazione dei Buoni Servizio
Monitoraggio dell'andamento dei singoli progetti

DEFINIZIONE DEGLI INDICATORI E DEI RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA
PREVISTA

Attivita Indicatori di output/outcome
1 | = Condivisione delle singole progettualitd, | * Partecipazione degli Operatori STDP al Tavolo delle
all'interno del Tavolo Poverta e soprattutto Poverts
tra Servizio STDP e Servizio Sociale | w e giincontri effettuati tra Addetti ai Lavori
Professionale dell'ATS.

2 | = Elaborazione della progettazione ed | = N°Inserimentiin Piattaforma informatizzata
inserimenta su piattaforma Informatizzata.

3 | = Produzione dei Buoni Servizio = N*Elaborazione buoni servizio

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Lagale: Via Caduti del Lavoro, 40 = 60131 Ancona
C.F. e P.IVA D2175860424
Area Vasta n. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 — 63900 Fermo - FM
Tel. O734.625111 - Fax 0734 6252019
e-mall: segreteria.as!11@asl11.marche.it - www.asurzonallmarche it

Comunii: Altidone, Amandals, Beimonie Picero, Campofilons, Falerona, Farmo, Francmalla d'Ele, Groltarzelina, Lapedena, Maglano di Tenna, Moesss Fermana, Monsampiatro
Moarico, Mortappona, Marie Giberin, Monlegranan, Monlegiorgio, Monteleons di Ferme, Monerinalds, Momenutbiana, Morle San Pietrangall, Manta Urano, Monbe Vidon
Combstie, Mants Widon Comada, Monisfalcons Appanning, Monlsforing, Monisipars, Manbaltone, Merasco, Oriezzanc, Pedaso, Pelrial, Ponzano o Farma, Porta San Gicega,
Parto Sani'Epidia, Ropagnano, Santa Villona in Metersno, SantElpidio a Mars, Sanvighano, Smertlio, Toma San Painoo
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=  Monitoraggio della Rendicontazione
Report interventi

4 | = Erogazione del Buoni Servizio
5 | = Monitoraggio dell’andamento dei singoli | ®

progetti
COSTI
Titolo Progetto Budget di salute... Sviluppa
1 Personale
Servizi £ 5.874,65
3 Beni/strumenti
TOTALE FINANZIABILE £ 5.874,65
| Cofinanziamento | € 1.000,00 |
| TOTALE PROGETTO | € 6.874,65 |

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro 40 — 60131 Ancona
C.F. & PIVA 02175860424
Arpa Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilll, 18 — 63900 Fermo - FM
Tal. 0734625111 - Fax 0734 6252019
e-mail: segreleria.asli1@asl11.marche.it - www.asurzonall.marcha it

Comunii; Allidons, Amandals, Beimante Picens, Campofiions, Falarone, Fermo, Francavila d'Ete, Grotiszzaina, , Maglano di Tenna, Messn Fermana, Monsampiedn

Lapadona
mmmmm.mmm'm.mmm.mm.muummammmll.mummmwm :
. Menie Widon Comada, Monioipare, Moniolione, Morescn, Ovierzeno, Pedaso, Pedilal, Ponzang di Farma, Porto San Giargio,

Combatie Martafaloons Monbedoeting, ! b
Porio SenfElpido, Rapagrano, Sonta Vitloria in Malersno, SanfElpido a Mare, Servgkano, Smerilla, Torme San Palnimo
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AREA TERRITORIALE
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche

e ]

HHE U.0.C. Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche
Diretiore dr.ssa Gianna SACCHINI

Via della montagnolg, 20 - Forto Sant Elpidic

Tel: 0734 625 7034 Fax: 0734 625 7038

emall: stpe avd@sanita. marche. it

AREA

Organizzazione e risorse umane

X Trattamenti

Integrazione socio-sanitaria

Interventi di strada sanitari finalizzati alla prevenzione ed alla riduzione del danno

Attivita ergoterapiche, formative e dinclusione lavorativa nell’ambito dei piani dipartimentali

CoCcoo

| Titolo PROGETTO: FAMIGLIA COME RISORSA: psicoterapia, consulenza, tutoraggio

| DESTINATARI: utenti in carico al’STDP territoriale e loro famiglie di appartenenza |

PRESUPPOSTI TEORICI ED OPERATIVI DEL PROGETTO (analisi del contesto, criticita individuate,
fabbisogno individuato etc...)

- gnalisi del contesto
l'eziopatogenesi multifattoriale della dipendenza patologica impone un’attenzione alla famiglia. In
letteratura di orientamento sistemico relazionale, la tossicodipendenza viene letta come un sintomo che
indica un sistema familiare disfunzionale. L'analisi trigenerazionale ha rilevato la presenza di lacune
affettive e i traumi non risolti di tutti i membri della famiglia; i genitori del tossicodipendente hanno delle
problematiche irrisolte rispettivo rapporto con i propri genitori che non venendo affrontate né dal singolo
genitore né dalla coppia, si riversano inevitabilmente nella loro relazione con i figli.
| genitori del tossicodipendente, non avendo interiorizzato delle immagini genitoriali sane, non sono in
grado di “essere” genitori adeguati; pertanto nella tossicodipendenza emergono delle problematiche
legate a sofferenze affettive non elaborate, difficolta nell'accudimento dei figli e nell’accettazione dei
cambiamenti evolutivi, difficolta nella gestione della tossicodipendenza del figlio perpetuando modalita di
accudimento disfunzionali legate alla incomprensione delle problematiche del figlio.
Il trattamento del tossicodipendente non pud guindi prescindere dalla psicoterapia familiare e di un
sostegno al “sistema famiglia” perché le dinamiche interattive che sostengono il problema
“tossicodipendenza” devono essere necessariamente modificate per permettere un reale cambiamento.
Inoltre, I'esperienza pluridecennale della I.R.S. L"Aurora Societa Cooperativa Sociale, rileva sempre pill la
necessita di offrire percorsi riabilitativi e terapeutici maggiormente flessibili in grado da un lato di
mantenere e migliorare i livelli di funzionalita globali raggiunti, dall'altro proseguire o implementare il
trattamento terapeutico efo il supporto con modalita operative concrete e messe in atto nel contesto di
riferimento dell’utenza.

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro 40 — 60131 Ancona
C.F. e PIVA 02175860424
Ares Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 — 63800 Ferma - FM
Tel 0734625111 -Fax 07346252018
g-mail; ditezione avdi@sanita marche if - Pec: areavastad asur@emarche.it - waw asurzonal 1. marche.i

Comunic Alldana, Amandels, Balmanis Peanc, Campofilane, Falerons, Fems, Francavila Ele, Grofiezzolng. Lapedons, Maghano di Tenna, Massa Fermana, Womsampistra
Morite, Menlagpens, Monifalcene Appeneing, Manteforting Monte Giberio, Montegranass, Montagiorgio, Monisiecne di Fermo, Manselparo, Monlerinaldo, Montsnubtians, Monia
San Pialrangsi, Monte Urano, Manbs Vidon Combatle, Monte Vidon Cormado, Montollons, Maresco, Orinzzano, Pedaso, Potriloli, Penzano di Fermo, Forlo San Gargia, Pona
SaniElplcia, Rapagnana, Sants \itlera in Malenans, SantElpidio a Mare, Servighana, Smedlio, Tore San Palrizia
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Risulta quindi efficace attivare interventi che si orientino sulle dimensioni della quotidianita attraverso
percorsi di trattamento domiciliari definiti “tutoraggio territoriale e domiciliare”

- criticita fndividuate

Dalla relazione annuale al Parlamento 2015 si evince come a fronte dei repentini mutamenti sociali che
hanno caratterizzato gl ultimi decenni, sia avwenuta una evoluzione dei percorsi di cura sempre pil
rispondenti ai bisogni dell’'utenza. Il Sistema integrato ha intrapreso percorsi di specializzazione e di
riqualificazione, relativamente alla metodologia e agli strumenti di intervento, alla formazione delle equipe
sempre pill fondata su un approccio multi professionale. Nonostante tali percorsi siano maggiormente
adeguati, gli interventi a favore delle famiglie rimangono ancora poco strutturati (tanto & vero che non
sono neanche citati nella suddetta relazione, se non in riferimento ai minori e genitorialita come tema
emergente secondo FeDerSerD) e quindi demandati ad iniziativa e promozione dei singoli STDP che ne
percepiscono I'importanza.

sul modello dell’assistenza domiciliare integrata dei servizi socio sanitari, il tutoraggio territoriale e
domiciliare integra il tradizionale trattamento della dipendenza patologica articolato nei tre livelli
d'intervento: ambulatoriale (5.7.D.P.), semiresidenziale (Centri Diurni) e residenziale (Comunita
Terapeutiche) con l'introduzione di uno nuovo, quello domiciliare.

- fabbisogno individuato

Gli STDP della Regione Marche hanno in media.in carico ogni anno circa 4.000 utenti; I'offerta terapeutica
deve inevitabilmente allargarsi alle famiglie in maniera maggiormente strutturata.

Gli interventi psicoterapici e di consulenza psicologica che qui si propongono saranno condotti da
personale esperto e attivati secondo tempistica e necessita dei fruitori rendendo I'offerta terapeutica
maggiormente calibrata e realmente efficace.

Il tutoraggio domiciliare, ad integrazione dei colloqui di sostegno e di psicoterapia famigliare, consente di
offrire continuita ad eventuale programma terapeutico in atto, rende flessibile il trattamento che diviene
maggiormente personalizzato, contribuisce a superare lo stigma relativo ai servizi di riabilitazione e cura
nelle tossicodipendenze.

FINALITA’: potenziare e migliorare i trattamenti psicoterapici individuali offrendo un sostegno psicologico
alla rete familiare nella consapevolezza della connessione alla dipendenza patologica delle dinamiche e dei
meccanismi familiari. Sostenere la rete di appartenenza attraverso interventi domiciliari educativi, di
tutoraggio territoriale e di supporto organizzativo nella guotidia nita.

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sade Legale: Via Caduti dal Lavoro 40 = 60131 Ancona
C.F. & P.IVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amminisirativa: Via Zeppilli, 18 - 63200 Fermo - FM
Tel. 0734625111 -Fax 0734 6252019
e-mall segreteria.asl! 1@as11.marche.it - wwwasurzonall marche.it

Comunii, Alidona, Amandata, Belmante Picens, Campolions, Falerona, Ferma, Francavils d'Ele, Grefiszzaing, Lapadona, Maglano & Tenna, Massa Fermana, Monsampisto
Morico, Martapoone, Monie Giberio, Montegranaro, Moregiorgio, Marteleone o Farmo, Manderinalds, Montanubbiana, Monle Sa0 Pistrangel, Maonte Urano, Morie Widon
Combatis, Mania Vidon Comedn, Mankefscona Appanning, Mermeforing, Manielpars, Monbations, Morescn, Ovarzann, Pedasn, Pelricll, Pongano o Ferma, Porfo Sen Giangio,
Poito SantElpifio, Rapagnand, Sama Valloria in Moterana, Sanl'Elpidic 8 Mare, Sanigiano. Smerillo, Torre San Patnizio.
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Obiettivo specifico

1 | Individuare le dinamiche familiari
disfunzionali e aumentare la
consapevolezza sui meccanismi familiari
connessi alla dipendenza patologica.
Favorire I'apprendimento di nuovi
comportamenti e strategie utili al
miglioramento del benessere psicologico e
alla gestione delle criticita.

2 | Migliorare il benessere psicologico dei
familiari

Individuare, potenziare e utilizzare le risorse | €c
presenti nel nucleo familiare.

Sviluppare e/o migliorare le competenze
genitoriali.

3 | Implementare 'intervento domiciliare nel
trattamento delle dipendenze patologiche. _
Sperimentare percorsi con il coinvelgimento |

e la valorizzazione di tutte le competenze e
le risorse, istituzionali e non, presenti sul
territorio in una logica di integrazione tra
sociale e sanitario

4 | Garantire interventi a potenziamento
organizzativo e logistico dei presidi di
trattamento concertati per l'individuo

_ DEFINIZIONE DEGLI INDICATORI E DEI RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA PREVISTA

Indicatori di output/outcome

Numero incontri di psicoterapia
Numero partecipanti

Numero persone migliorate

Livello di gradimento dell'intervento

Numero incontri di gruppo di sostegno
Numero partecipanti

Numero persone migliorate

Livello di gradimento dell'intervento

Numero di visite domiciliari e di interventi psicologici o
educativi effettuati

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavero,40 — 60131 Ancona
C.F. e P.IVA 021758060424
) Area Vasta n. 4
Sede Amminisirativa: Via Zeppilli, 18 — 63900 Fermo - FM
Tel 0734625111 -Fax (734.6252019
e-mail segreteria.asi 1@asl11.marche.it - www.asurzonall.marche. il

Comunii: Afidons, Amandola, Belmonts Pieano, Campofilons, Falerans, Ferma, Francavilla dEle, Groflezraing, Lapedons, di Tenna, Massa Fermana, Monsampielro
Worica, Mariapsons, Meeie Giberta, Mosiegranara, Montagicepio, Montslaone di Fesmo, Monterinaigo, Montsrubbians, Moni San Pietrangall, Monts Urans, Monle Vidan
Cambatin Manbs idon Corrads, Monbafaicone Appanning, Monletoring, Monteipem, Moniofions, Maresco, Criezzano, Pedeso Pelrilcli, Ponzanc di Fommo, Pono San Giorglo,
Porie SariElpidio, Rapsgnano, Santa Vilora in Malsrano, SantExpkdic o Mare, Servigliena, Smarili, Tome San Palrizio. :



marche

i daritan w0 ngionale
areavastan.
: = = e e
X el BOTS, WLt LW e
3 | Accompagnamenti ai Servizi, orientamento | Numero di accompagnamenti ed orientamenti sul
5t (S PR T E_L territorio effettuati
COSTI
Titolo Progetto UNITA' MOBILE
1 Personale € 23.498,91
2 servizi
13 Beni/strumenti
TOTALE FINANZIABILE € 23.498,91
| Cofinanziomento | € 5.880 |
| TOTALE PROGETTO | €29.378,91 i

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Eede Legale: Via Caduti del Lavoro, 40 — 60131 Ancona
G.F. e P.IVA D2175860424
Area Vasta n. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppili, 18 = 83800 Farmo - FM
Tel 0734625111 -Fax 07346252019
e-mail; segreteria.asi1 1@asi11.marche.it -www.asurzonall marche. |t

Comuni Alligong, Amandots, Baimonts Paceno, Campolione, Falerane, Farmno, Francavila dEte, Groftazzoing, LmﬂmmﬂlmduTme-Fm Monsampien

Maniappona, Monle Giberto, Monbegranasa, Monteg Martaleone di Fermo, Monlerinaids, Montenubbiang, Monte San Pistrangel, Manta Urana, Mome Vidon
!m umumm:mdnlhﬂm mﬁmm Menictions, Mafesen, Oriazzanc, Podaso, Pelrilcl, Ponzsno o Ferro, Porlo San Giorgo,

Porin Sant Elpadio, mmmnmﬂn Sant Elpidia a Masa, Serviglians, Smarilis, Teere San Patric
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AREA TERRITORIALE
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche

EE
BM U.0.C, Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche

Diretiore dr.ssa Gianna SACCHINI
Via della montagnola, 30 - Puio SanlElpidio
Tel: 0734 525 7034 Fax: 0734 625 T038

emall: stpd av4@sanita.marcha il
AREA
o Organizzazione e risorse umane
o Trattamenti
¥ Integrazione socio-sanitaria -
o Interventi di strada sanitari finalizzati alla prevenzione ed alla riduzione del danno
o Attivits ergoterapiche, formative e d'inclusione lavarativa nell’ambito dei piani dipartimentali

[ Titolo PROGETTO: Dipartimento 2.0

| DESTINATARI: Ass, I'arcobaleno, Ass. La Speranza, Coop. Irs L'aurora, STDP

PRESUPPOSTI TEORICI ED OPERATIVI DEL PROGETTO (analisi del contesto, criticita individuate,
fabbisogno individuato etc...)

1. analisi del contesto

Il sistema dei servizi socio-sanitari risponde per definizione ai bisogni di cura ed intervento espressi dal
territorio e dalla societa. Questo sia per quanto riguarda una dimensione di modalita di presa in carico e
strutturazione delle attivita istituzionali di intervento (programmi clinici, percorsi terapeutici) ma anche per
quanto riguarda una dimensione di organizzazione del lavoro e di intervento metodologico e di
programmazione.

La necessita crescente & quella di proporre percorsi coerenti e tracciabili per ogni persona accolta, e allo
stesso tempo, una sempre maggiore richiesta di integrazione & scambio con il sistema sanitario pubblico.

La dimensione della gestione dei flussi informativi e la possibilita di studiare e analizzare profili di utenza
diventa, in senso di miglioramento del lavoro e dell'efficacia/efficienza di intervento centrale rispetto alle
possibilita di cura offerte.

Nel 2012 con il supporto della Regione Marche, il CREA, ha strutturato un sistema informatico di riferimento
per tutie le strutture del privato sociale che si occupano di intervento residenziale sulle dipendenze. Alcuni
degli enti hanno approfondito I'utilizzo di questo software e inserito a pieno regime allinterno della gestione
del servizio secondo i diversi settori (clinico, educativo, gestionale, amministrativo).

Visto la velocita dell'evoluzione tecnica informatica e la necessitd costante di avere la possibilita di
interfaccia con altri servizi sia da un punto di vista del flusso informativo (file di monitoraggio), della ricerca
scientifica (statistiche, valori) che da un punto di vista terapeutico (relazioni, monitoraggio deil'andamento
del percorso terapeutico), che da un punto di vista amministrativo, si ritiene necessario una ristrutturazione
del software gestionale secondo uno schema funzionale.

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro, 40 - 60131 Ancona
C.F. e PIVA 02175860424
Area Vasta n. 4
Sede Amministrativa: \ia Zeppili, 18 - 63800 Ferma - FM
Tel. 0734625111 - Fax 07346252018
e-mail: direzione avd@sanita.marche il - Pec: areavastad.asur@emarche.it - www gsurzonall marche it

Comuni: Aldons, Amandola, Beimonta Picenn, Cempalilone, Falerone, Fermo, Francavila & Ele, Grofiazzalina, Lapedona, Maglisno di Tenra, Massa Formana, Monsamplairo
Marica, Mortappone, Moriefalcone Appanning, Monioforting Mome Gibarta, Mansegranarm, Montegixrgis, Monbaisons di Farme, Momtelpars, Monbarinaldo, Monteubbiana, Maris
San Pistrengall, Manks Lrano, Monte Vidan Combatie, Mante Viden Carada, Mantaticns, Maresco, Ortezzanc, Pedsso, Petiill, Ponzanc di Fermo, Porio San Glorgio, Porio
SanlElpido, Rapagnaro, Sards Wicria in Maleneno, SartElpidio o Mare, Serigiano. Smanilo, Tore San Palrizio
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- crescita dei flussi informativi in @ out

- crescita dell'interfaccia dipartimentale e dell'approfondimento di tematiche legate alla lettura del
fenomeno delle dipendenze.

- Sistema delle dipendenze pil vasto e complesso, sia per quanto riguarda la tipologia di persone
accolte, che per le tipologie di addiction.

3. fabbisogno individuato

Al fine di migliorare la comunicabilita tra gli enti del privato sociale che esistono nel territorio dell’Area Vasta
4 e | servizi pubblici di riferimento, si evidenza il bisogno di far crescere il software GISS attualmente in
funzione.

Il bisogno principale evidenziato & quello di migliorare la funzionalitd dello stesso cosi da permetiere uno
scambio di dati utili alla progettazione, alla programmazione territoriale e al monitoraggio del fenomeno.
Tale potenziamento e miglioramento aiutera ad avviare efo approfondire un discorso di valutazione degll
esili utile a generare statistiche e valutazioni rispetto al fenomeno.

| FINALITA':

Dbiettivo specifico
1 | Analisi del bisogno informativo

2 | Riprogrammazione del sistema informatico
GISS

3 | Manutenzione e personalizzazione del
software secondo bisogni specifici

Indicatori di output/outcome

[ incont programmat|
n item definit
| . scheda di riferimento costrulta

| 1. dehnizione del blsognl interni ¢ diparfimental
. programmazione del software anche su base cloud

| n. di intervent previst
n. i imterventi effettust]

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro,40 - 60131 Ancona
C.F. e P.IVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 — 63900 Farmo - FM
Tel. 0734625111 -Fax 0734.6252019
e-mail: segreteria.asit1@as!i1.marche.it - www. asurzonall marche.if

Comunit Aldens, Amandala, Baimonte Flcano, Campafiena, Faterona, Farma, Francavils o' Ele, Grolfazzolina, Lapedana, Magiano di Tenna, Massa Fermana, Marsamgiatr
mmmmmmwmmmmmmwmmmw
mmmmcmmmmm Moniatione, Morasco, Driszzana, Pedaso Peitol, Ponzans o Ferme, Pano San Giorgio,
Perta SaniEipitle, Rapagnana, Sanls Villona in , SaniElpicio a Mare, Sanugliano, Smeniia, Tome San Palrizio
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CO5TI
Titolo Progetto Dipartimento 2.0
1 Personale
Servizi € 16.334,52
Beni/strumenti € 800
TOTALE FINANZIABILE € 17.134,52
| Cofinanziomento J € 3.426,91 |
| TOTALE PROGETTO | € 20.561,43 |

Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro 40 — 60131 Ancona
C.F. e PIVA 02175860424
Area Vastan. 4

Sede Amministrativa; Via Zeppilll, 18 - 63200 Farmo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 0734 6252019

e-mail: segreteria asH 1@asl11.marche.it - 11.marche it
Comunii: Altidans, Amandata, Balmorde Plcena, Gampafilone, Falerone, Fermo, Francavila dEle. Grotiazzokng, Lapedona, Magliana di Tenna, Massa Fermana, Monsampisie
Mericn, Morappors, Monla Gibarle, Montegranarn, Montegiangio, Manteleona di Farma, Monterinalde, Mentenubbians, Monla Sen Pietrangsll, Manie Lirano, Manie Vidon
Caimbaite, Monts Vidon Ceerade. Monlofaloons Apssnning, Monsaloring, Monleiparo, Moniciions, Moresco, Oviazzono, Pedess, Palritali, Ponzano di Farma, Porto San Giorgio,
SaniElpidio, Rapagnano, Sanla Vitlaria in Malarara, Senl'Elpidio aMare, Sarvigliano, Smenc, Tarre San Patrizia
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AREA TERRITORIALE
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche

=
=l U.0.C. Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche
Direttore dr.zsa Glanna SACCHINI
Via della moniagneta, 50 - Porto Sant Elpidia
Tel: 0724 625 T034 Fax: 0734 625 7028
email: stpd awl@eanita manhe it

Organizzazione ¢ risorse umane

Trattamenti

Integrazione socio-sanitaria

Interventi di strada sanifari finalizzati alla prevenzione ed alla nduzione del danno

Altiviti ergoterapiche, formative e d'inclusione lavorativa nell'ambito dei piani dipartimentali

DQGUKE

| Titolo PROGETTOQ: SUPERVISIONE & BURN-OUT |

[ DESTINATARI: OPERATORI DELLE COMUNITA’ TERAPEUTICHE di tutto il DDP fermano che vorranno aderire |

PRESUPPOSTI TEORICI ED OPERATIVI DEL FROGETTO (analisi del contesto, criticita individuate, fabbisogno
individoato etc...)
1. analisi del confesto

I servizi alla persona di qualsiasi tipologia presuppongono la centralitd non solo del cliente/paziente ma anche dell’operatore
che pud essere considerato il corpo curante che interagisce con le persone che si rivolgono ai servizi. La centralitd
dell'operatore, del suo equilibrio e conseguentemente del suo benessere, passano attraverso uno “strumento” di
contenimento, formazione continua, supporto ed eventualmente di cura denominato SUPERVISIONE. Questa attivita
risulta fondamentale non solo per la “manutenzione” delle procedure e della loro cometia applicazione, ma anche come
strumento per la prevenzione del burn-out.

2. criticita frndrviduate
Per chi lavora nei servizi di cura delle persone tossicodipendenti, & cruciale mantenere un buon standard della qualiti di vita
¢ del benessere, evidenziando come I'identith di “lavoratore” venga consolidata dall'espressione di unita e condivisione degli
aspetti emotivi e cognitivi del gruppo di lavoro. Tra tali aspetti ne ricordiamo alcuni: sentirsi aiutati nella difficolt,
riconosciuti nelle capacita, ben regolati dalle norme condivise dal gruppo, stimolati verso la solidariet3, |a partecipazione,
I'autonormia e la creativitd. All'interno del gruppo, grazie alla supervisione, possono essere definiti e condivisi gh aspetti
emotivi che possono tanto logarare quanto rinforzare il gruppo di lavoro. La differenza tra questi due processi risiede
nell’elaborazione degh affetti, nella condivisione delle diverse realtd soggsttive, nello sforzo di trovare obieftivi comuni verso
cui tendere. Quindi all'interno del processo di supervisione ¢ possibile contenere ed elaborare sentimenti ed immagini della
realti per i quali & possibile costruire degli spazi specifici di confronto, grazie ai quali ogni operatore pud riconoscere,
descrivere, condividere emozioni e stati d'animo che, se adeguatamente gestiti, rappresentato una ricchezza ed uno sumolo
per l'equipe auspicando di ottenere un ritorno positivo sulla self efficacy, ovvero la percezione ¢ a tendenza ad avere fiducia
nella capacita di usare bene le proprie risorse,

3. fabbisagno individuato
A monte della supervisione esiste sempre un gruppo di operatori che pud essere compreso a partire da coordinate che ne
definiscono il grado di coesione, di comunicazione e di partecipazione all'attivita’ operativa; per evitare che la scelta di un |
supervisore, effettuata dopo una fase di valutazione, sia il prodotto di una decisione di vertice che non coinvalge il gruppo
degli operatori, si € pensato di analizzare alcune direttrici fondamentali e dalla loro analisi individuare e scegliere un
Professionista esterno in grado anche di assolvere alla funzione di analisi e prevenzione del bumn-out nei servizi residenziali
che accompagni 'Equipe
Al fine di migliorare quindi il clima allinterno dell'Equipe e 'efficacia nelle interazioni con gli altri servizi deputati alla cura
delle dipendenze patologiche, nonché per migliorare la qualitd degli interventi erogati a favore dei clienti/pazienti, si propone
una serie di incontri con Professionisti esterni capaci di attuare un efficace percorso di supervisione e di analisi e prevenzione
del burn-out.
Gli incontri, effettuati con cadenza periodica nei 24 mesi con termine il 31,12.2019, accompagneranno i singoli e le equipe a
focalizzare meglio la propria operativiti rendendola pii efficace e soddisfacente soprattutto per I'Operatore.
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Comanic Alidons, Amandala, Beimonle Piceno, Campofiions, Falesona Farmo, Franavilla ¢ Ete, Gromazeoing, Lapedona, Magllana di Tenna, Massa Fermana, Monsampietro
Mafico, Manapsana, Mortelalcona Appenning, Monieforing Mormie Gibera, Moniegranaro, Momegiorgio, Momteleona di Fermo, Monielpan, Monarinaido, Momerubtiana. Morma
San Pialrange, Morka Urana, Merde Vidon Combalte, Manse Vidon Comada, Momiotions, Maresco, Oneszane, Pedaso, Peirlol, Porzano d Farmo, Porlo San Garga, Porio
Sanl'Elidio, Fapagnana, Santa villoria in Malenana, Sant'Elpdio a Mare. Sensghano, Smerlie. Teame San Palrizio
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Periodicamente, grossomodo ogni 6 mesi, saranno previsti anche Seminani residenziali che sara possibile far condurre a
Docenti di chiara fama per approfondire gli aspetti particolarmente eritici che emergeranno nei lavori di Supervisione e di
Analisi del Burn-Chut.

FINALITA’: Migliorare il CLIMA operativo nell'interno delle Comunitd Terapeutiche (intra ed extra ogni servizio)
attraverso azioni di supervisione in ogni Servizio/CT per aumentare l'efficacia e I'efficienza degli strumenti di cura e
prevenzione delle dipendenze patologiche e monitorare e ridurre i rischi da stress lavoro-correlato.

Obicttivo specifica

1 Amnmmelamhneinmudcgm
componente i DDP e nelle

3 Miglioramento della qualita di vita
degli operatori nei loro contesti e in |
ambito dipartimentale e ridurre lo
stress da lavoro correlato (burn-out)

DEFINIZIONE INCHEATOR

_ RISULTATI ATTESI PER OGNI ATTIVITA PREVISTA
| Indicatori di output/out come

Murmero di incontri calendarizzali

Grado di partecipazione agli incontri >60%

| Restituzione partecipata ad ogni incontro con percentuali di soddisfazione =
| del 60%

[ Grado di partecipazione agli incontri >60%
s Restituzione partecipata ad ogni incontro con percentuali di soddisfazione >
del 60%

Testistica valutativa specifica per analisi e prevenzione del bum-out da
somministrare agli Operatori all'avvio, in itinere ed in fase finale
Miglioramento dei prerequisiti oggettivi nelle strutture e procedure adottate in
ogni CT per limitare I'insorgere del burn-out (testistica specialistica
somministrata pre-durante e post)

SUPERVISIONE&L&BURN-OUT COSTI
1 | Personale (Professionisti incaricati e personale interno) €17.421,70
2| Servizi € 2,900,00
3 | Beni/strumenti "
TOTALE finanziabile : € 16.934,75
Cofimanziamento 20% € 3.386,95
TOTALE PROGETTO €20.321,70
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